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10 月 号

長作公民館HP

長作公民館ふれあい祭り

期 日：令和7年１１月１日（土）
午前１０時～午後４時

場 所：長作公民館
テーマ：みんなで、楽しい長作

をつくろう！

皆様のご来場を心からおま
ちしています

秋を楽しむ
千葉市長作公民館長 岩瀬 雄三

皆様におかれましては、長作公民館・図書室をご利用いただき感謝申し上げます。秋の気配が
感じられようになっていきましたが、お元気でお過ごしでしょうか。
秋は、文化の秋、読書の秋、芸術の秋、スポーツの秋、行楽の秋、味覚の秋、食欲の秋など、
様々な秋があります。
公民館では、文化の秋にちなみ、生活、趣味、健康など様々な講座を用意しています。また、

１１月１日（土）には、長作公民館ふれあい祭り（文化祭）を実施します。
図書室では読書の秋にちなみ、新刊本を用意したり、話題の本の紹介を行ったりしています。

また、旅行のガイドブック、料理本などもそろえております。ぜひご活用ください
皆様方それぞれの秋を楽しめますように、公民館としてお手伝いができればと考えております。
体調にお気を付けて充実した秋になりますことを、ご祈念申し上げます。



図書室からのお知らせ

図書室では、季節に合わせた、また、その時々
の話題などを取り上げた企画展示コーナーを設置
しています。
絵本では、老人の日にちなんで「おじいちゃん

おばあちゃん だいすき」と題したコーナーを。
一般本では、「戦後８０年 平和について考えま
せんか」と題したコーナーを。そして、旅行本の
コーナーを拡大して「そうだ 旅に出よう」と題
したコーナーを設置し本を選びやすくしました。
是非ご覧になってください。
１１月１日（土）に「長作公民館ふれあい祭

り」を開催する予定です。その中で今年度も図書
室では、古雑誌の無償譲渡を行います。古雑誌は、
『ESS・婦人公論・LDK・オレンジページ・今日
の料理』です。

★状況により変更や中止となる場合がございますので、あらかじめご了承ください。

★市政だより･公民館情報誌･館内ポスター･HPなどでご確認の上お申込みください。

事業名 対象 実施日時 定員 材料費 受付日

終活って何をすればいいの？
60才以上の

方
11/22･29･12/6

(土)10-11:30
15人 無料

11/1(土)-
10(月)

【ｻﾃﾗｲﾄ配信】腸内環境の改善について～生
活習慣病･認知症予防の可能性～

成人
11/29(土)

14-16
10人 無料

11/1(土)-
14(金)

地域で守る！防災体験～地震体験･発火実験･
水消火器･ロープ結束の体験～

成人
11/30(日)
13:30-16

先着10人

普及公社10人
無料 11/1(土)-

親子deクリスマススイーツ
小学生と
保護者

12/14(日)
10-12

6組 1,200円
12/1(月)-

7(日)

おうちでもできる！そば打ちにチャレンジ 成人
12/12(金)

10-13
12人 1,600円

11/16(日)-
30(日)

子ども書初め教室 小学生
12/25(木)

10-12
12人 無料

12/2(火)-
9(火)

スマホ講座　スマホの基本とキャッシュレス 成人
1/29(木)
10-12

15人 無料
1/4(日)-
13(火)

スマホ講座　スマホの基本と防災を学ぶ 成人
1/29(木)

13:30-15:30
15人 無料

1/4(日)-
13(火)

災害時の備え　パッククッキング教室 成人
1/25(日)

10:00-13:00
12人 500円

1/6(火)-
19(月)

12/10(水) 綾小路きみまろ　爆笑エキサイトライブビデオ第2集

14:00～ （50分）

1/14(水) モロッコ　　 　(日本語吹替　90分　1930年　米　モノクロ)

14:00～ 　出演　ｹﾞｲﾘｰｸｰﾊﾟｰ・ﾏﾚｰﾈﾃﾞｨｰﾄﾘｯﾋ他

2/11(水) カサブランカ  (日本語吹替　102分　1940年　米　モノクロ)

14:00～    出演　ﾊﾝﾌﾘｰﾎﾞｶﾞｰﾄﾞ･ｲﾝｸﾞﾘｯﾄﾊﾞｰｸﾞﾏﾝ他

3/27(金) 旅たちの島唄～十五の春～(114分　2013年　日　カラー)

10:00～ 　出演　三吉彩花･大竹しのぶ･小林薫他


