
 

 

初  冬   星久喜公民館長 宇川 光男 

 

今年の夏は例年にないくらいの猛暑となり、１０月になっても暑さは続いていました。今年

は秋がなくて、すぐに夏から冬に変わってしまうのではないかという話も聞かれていました

が、言われていた通り、短い秋があっという間に過ぎ、冬の気配を感じる頃となりました。少

し前までは、夜、近くの道を歩いているとやさしい虫の声が聞こえてきましたが、今では寒さ

を感じることのほうが多くなりました。 

公民館の花壇もしっかりと季節が過ぎて、少しずつ冬が近づいてきました。秋に綺麗に咲い

ていた『ルコウソウ』は赤く小さな花が咲いていました。その形は星久喜公民館に合わせたよ

うにかわいい星型をしています。そんなルコウソウも 

次の年に向けて種子を付け始めました。このルコウソ 

ウの花言葉の一つに“元気”があります。地域の皆さ 

んが今まで以上に“元気”でいられるよう、これまで 

以上に公民館を利用していただければ幸いです。 
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最近の主催講座 

 

昨年度も人気のあった「古典講座」です。今年は『蜻蛉日

記』について学びました。作品の内容も面白いのですが、何

より講師の先生の話が好評です。作品を読むだけではわから

ないところにまで気が付けることが多く、４回の講座があっ

という間に終わってしまいました。受講された方からは「先

生の話に興味がわいてきた。」「来年度も、ぜひ受講したい。」

「他の作品の話も聞きたい。」など、多くのうれしい感想をい

ただきました。“学び”を続けることは楽しいことだと感じさ

せてくれる講座になりました。ぜひ、皆さんも受講されては

いかがでしょうか。 

＜ふっくらパン作り＞9/18,25（木） 

＜古典講座＞9/13,20,27,10/4（土） 

 ご家庭でおいしいパンを作りたいという思いを持った方

が、たくさん受講されました。「初心者なので心配です。」とい

う声もありましたが、講師の先生のわかりやすい説明に「楽し

い。」「家で作ってみたい。」という声が聞こえました。作って

いる途中の生地の変化を感じながら、焼きあがるころにはパ

ン屋さんのようなおいしい匂いが調理室いっぱいに広がりま

した。パン作りの基本がわかればと、いろいろと工夫したパン

作りができることを知り、「ぜひ、続けてみたい。」という話を

たくさん聞くことができました。 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

＜産後のヨガ＞10/15,22,29（水） 

 

これからの講座案内  

「市政だより」や「公民館情報誌」をご覧ください。 

 

サークル見学・体験  

フォークダンス 

11/6、13 

 
こだまハーモニカクルー 

11/6、20 

 
他にもたくさんのサークルが活動を行

っています。見学や体験を希望される方

は、公民館にご連絡ください。 

 

 生後３～６カ月のお子様と一緒に参加できるお母さん

のための講座が「産後のヨガ」です。産後の身体と心をリ

フレッシュできるようにと活動を行いました。お母さんた

ちが笑顔で活動している姿を見ていた子どもたちも、きっ

と楽しめたことと思います。 

〇 稲毛ウォーキング 11/19（水） 

いつもと違う道をのんびり歩く。健康の

ためにでもありますが新しい 

発見がたくさんあります。 

稲毛海岸沿いを歩きます。 

 
〇 整理収納  11/28（金） 

年末の大掃除は一大イベント。 

チョットした工夫で綺麗になります。 

何より気持ちがさっぱりします。 

 

〇 書初め練習会  12月予定 

小・中学生を対象に書初めの

練習会を行います。 

〇 書初め展示会  1月予定 

小・中学生の作品を館内に掲

示します。ぜひ、ご観覧ください。

〇 お味噌作り  ２月予定 

自分でお味噌を作ります。 

手前味噌はおいしいです。

第４５回星久喜公民館 “ ” 11/9（日） 

 １１月９日（日）、第４５回「星久喜公民館文化祭」をクラブ連絡会主催で開催しました。雨天での開

催となりましたが、４００名を超える方々に参観していただき大盛況で終えることができました。各サ

ークルの展示物やステージでの発表、販売などがあり、一人一人が楽しんで時間を過ごしているのがわ

かる一日になりま。「作品がプロのようだった。」「展示物がたくさんあっておもしろかった。」「マジシャ

ンに引付けられた。」「地元の文化祭らしくアットホームだった。」など、参観された方々から嬉しい声を

いただきました。サークルの皆様も発表する機会が一つの励みになったことと思います。 

たくさんの来館者 
発 表 

体 験 

販 売 展 示 


