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活動

曜日
団　　体　　名 活動内容 活動する週 活動時間

ミルフイユウインドオーケストラ 吹奏楽 第１　・　第３ 13:00～17:00

Peach Jazz Orchestra 管楽器 第２ 　9:00～12:00

稲浜日本語ボランテｲア 日本語学習 毎週 日・木・土曜 午後または夜間

サークルさくら会 健康体操 第１　・　第３ 　9:30～11:00

３Ｂ体操 健康体操 第１　・　第３ 13:00～14:30

志水会 書道 第２　・　第４ 10:00～12:00

水芭蕉 大正琴 第２　・　第４ 13:00～16:30

太極拳稲浜同好会 太極拳 第２　・　第４ 13:30～16:00

めんめんキルト キルト製作 第２　・　第４ 14:00～16:30

SAユニット 歌・合奏 第２　・　第４ 13:00～16:00

マーガレット 生け花 第３ 13:30～16:00

シニアリーダー体操稲浜公民館 介護予防体操 第２　・　第４ 10:00～11:00

若葉会囲碁クラブ 囲碁 第１　・　第３ 13:00～17:00

美浜ハーモニー稲浜 ハーモニカ 第１　・　第４ 13:00～17:00

カトレアスクエアダンスクラブ スクエアダンス 第２　・　第４ 　9:00～12:00

たんぽぽ アンサンブル（歌） 第２　・　第３ 13:00～17:00

雅会 茶道 第１　・　第２ 　9:00～12:00

コール凪 合唱 第１　・　第３ 　9:30～12:00

棋楽会 囲碁 第２　・　第４ 13:00～17:00

稲浜詩吟同好会 詩吟 第３ 13:30～15:00

針ポッター パッチワーク 第１ 13:30～15:30

稲浜健康体操 健康体操 第１　・　第３ 13:30～15:00

アンサンブルクレッセ 大正琴 第２　・　第４ 10:00～12:00

香扇会 沖縄民舞 第１　・　第３ 　9:00～12:00

レフア稲浜 ウクレレ 第１　・　第３ 13:00～17:00

ﾎﾞｰｲｽｶｳﾄ千葉第18団 健全育成（会議） 第１ 17:30～21:00

千葉女声コーラス 合唱 第２　・　第４ 　9:00～12:00

美浜プサルテウムアンサンブル 手作り楽器演奏 第２土・第４月曜 13:00～17:00

稲毛健康友の会 絵手紙 第２　・　第４ 13:30～15:30

こんせーる・あみい 室内楽 第２　・　第４ 18:00～21:00

稲毛こども書道サークル 書道 第３　・　第４ 15:00～17:00

新葉弦楽五重奏団 弦楽器 第３ 13:00～16:40

(特)千葉ふれあい野球連盟 会議 第３ 18:00～20:00
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