
 

 

 

 

「公民館主催事業」の報告 

千葉市おゆみ野公民館館長  古賀 隆司 

公民館主催事業では、地域の皆様の要望や直接役に立つ情報、現代的な課題などに対して、講座を設定するよ

う心がけております。以前から、来館者の要望が多かった「バルーン教室」を子どもの講座だけでなく大人の方

も対象として開催しました。バルーンを使用して、ハロウィンのカボチャなどが作れると楽しい飾りつけができ

ます。また、毎年、泉谷中学校区青少年育成委員会とおゆみ野公民館の共催で行う 

「教育講演会」が今年度も開催されました。今年度は、「自分を幸せにするためのストレス 

マネジメント講座」という演題で講演をしていただき、大変好評でした。 

 今後も地域の皆様に役立つ情報を発信できるよう努めてまいりますので、奮って 

ご参加ください。 

  

 

 

 

 

 

第６号 おゆみ野公民館だより 202５（令和７年）年１１月２０日 

・秋の子ども教室 4講座    ＊近隣の小学校にチラシでご案内   

・季節のパン教室「シュトーレン」・・１１月 28日（金）             

・クリスマスコンサート・・12月 7日（日）   

・子どもと関わる時に知っておいてほしいこと（サテライト）・・12月 10日（水）             

・「新春落語」おゆみ野寄席・・1月 20日（火） 

・健康講座「知っていますか？乳和食～牛乳をプラスしておいしく減塩、カルシウムアップ」・・2月 6日（金）    

・まいぶん歴史講座「おゆみ野・ちはら台出土の逸品紹介」（サテライト）・・２月 18日（水）       おゆみ野公民館ホームページ二次元コード 

・シニアのための講座「ヨガ教室」・・2月 24日（火） 

 

編集・発行  千葉市おゆみ野公民館 

千葉市緑区おゆみ野中央 2丁目７番地６ 

電話 043-293-1520  FAX 043-293-1521 

つどい  まなび  つなぐ 

【近隣の方が飾ってくださいました】 

 

 

スマホの基本と防災 

９月 10日実施。防災知識を身に付け

るためのゲームを体験、防災情報を得

る方法も学びました。他にも、音声入

力、グーグルアシスタント、二次元コ

ードと盛り沢山な内容でしたが、防災

意識の高まる時期ということもあり、

皆さん熱心に取り組んでいました。

    

    

    

    

    

     

    

    

    

    

    

    

    

   

    

    

    

    

    

    

    

   

    

    

    

    

    

    

    

   

    

    

    

    

10月 7日実施。バルーンアートで

ハロウィンの飾りを作りました。忙

しい日常から離れて、製作に集中し

て取り組み、モノづくりの楽しさを

十分に味わえる 2 時間となりまし

た。   

   

   

   

   

   

   

   

   

  

   

   

   

   

   

   

   

   

   

    

   

   

   

   

   

   

   

   

   

    

   

   

   

   

   

大人のバルーン教室 

10月 28日実施。千葉市消費生活セ

ンターによる講座。高齢者が巻き込

まれやすい悪質商法やネットトラブ

ルを回避するための知識について、

事例別にわかりやすく説明。相談で

きる連絡先の紹介もあり、実践的で

役に立ったと好評でした。 

インターネットの知識とその被害に遭わないために 

主催講座のご案内 

講座は変更する

場合もあります。 

 

  教育講演会 

   

   

   

   

   

   

   

  

   

   

   

   

   

   

   

   

   

    

   

   

   

   

   

   

   

   

11 月 15 日実施。思春期の子ど

もやその親が抱えがちなストレ

スについて、その原因と対処法を

わかりやすくお話しいただきま

した。悩みに寄り添う親しみやす

い語り口と内容で、多くの方に参

加いただきたい講座です。 


