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図書室からのお知らせ

「
二
月
が
楽
し
み
」

館長のつぶやき

2 月・3月の図書室のお休み

　

川
野　

悟

     　「掲示・企画イベント」
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何
か
日
本
の
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ろ
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縮
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れ
て
い
ま
す
ね
・
・
・
。
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春
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ら
れ
る
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て
き
ま
し
た
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受講生募集
３月に募集するのはこの２講座！

3/2～3/15に電話・窓口・ホームページで受付

大人のための折り紙広場

「みんなで折り紙をたのしみましょう（前期）」(全5回）

■開催日：4/8（水）・5/13（水）・6/10（水）・9/9（水）・10/14（水）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　10：00～12：00

■定員：成人8人　　■受講費：100円（材料費）　■持ち物：受講決定時に通知

※中面で紹介している「折り紙カフェ」とは違います

※中面で紹介している「折り紙カフェ」とは別です

香りを楽しむインテリアに

「ドライフラワーで彩るアロマストーンディフューザーづくり」

■開催日：4/18(土）　10：00～12：00

■定員：中学生以上10人　　■受講費：1,500円（材料費）　■持ち物：受講決定時に通知

大人のための折り紙広場
みんなで折り紙を楽しみましょう

ドライフラワーで彩る
アロマストーンディフューザーづくり

ストーン（石こう）の土台にドライフラワーをレイアウトして、鮮やかで美しい、優しい香りのディフューザー
（ルームフレグランス）を作ります。

イメージです

ドライフラワーで彩る
アロマストーンディフューザーづくり

「雪とけて　村いっぱいの　子どもかな」（季語：雪とけて)

小林一茶/作　・・・1月号に続き子供の頃を思い出すような小林一茶

の俳句から・・・春が来たことを感じながら、雪が解け外で遊べる子

供たちのうれしさが伝わってきます。きっと大人も、待ちわびたほっ

とする風景なのだと思います。この冬は各地で大雪が降り、大変な思

いをされた方も多かったと思います。いろいろな意味での“春”が

来ることを、願ってやみません。

☆『今年の抱負を書いてみませんか』 
毎年恒例となったイベントですが、抱負の書かれた絵馬が増えてきています。

2月の上旬までは展示する予定ですので、来室の際にはぜひご参加ください。

　　

早いもので、もう本屋大賞のノミネート作品発表の時期になってしまいました。

2025.12.1～2026.1.4まで書店員による一次投票があり、2026.2.6に上位10作品がノミネート作品として、正式に

発表されます。都賀公民館図書室では、毎年このノミネート作品を掲示板に貼り出しています。来室の際には、参考に見

ていただけると幸いです。　　＊ちなみに大賞発表は、2026.4.9です。

　　

☆『2026年本屋大賞』  

 （1月上旬～実施中）

ちょっと豆知識 【長野冬季オリンピック開催　1998.2.7 】

・『あいうえオリンピック』　中川ひろたか/文　　　くもん出版（絵本）

＊今月の6日～22日まで、“ミラノ・コルティナ2026冬季オリンピック”が開催されています。

　千葉市図書館にある「オリンピック」にまつわる図書を、２冊ご紹介いたします。

・『オリンピックの身代金』　奥田英朗/著　　　角川書店

　<内容紹介>　2020年東京オリンピックの全33競技が登場! オリンピックのスポーツやできごとを、

　　　　　　　あいうえお順に紹介する、スポーツが楽しくなる絵本。大人も唸る豆知識やダジャレも満載。

　〈内容紹介〉昭和39年夏、オリンピック開催に沸きかえる東京で警察を狙った爆破事件が発生。

　　　　　　　同時に「東京オリンピックを妨害する」という脅迫状が当局に届く。警視庁の刑事たちが極秘

　　　　　　　裏に事件を追うと、1人の東大生が捜査線上に浮かぶ。

2/19（木）・3/19（木）

つばきうめふきのとう

第18回長野冬季オリンピックが開催され、72の国と地域から約2,200名が参加しました。

その後、長野オリンピックの理念「自然との共存」にちなんでオリンピック後の長野の

自然を考える日として位置づけられました。　
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開催日　1 月 25 日（日）　　学習時間 5 時間　

                                                  

共催　千葉市国際交流協会 

食でつながる世界
遠い異国イランの家庭料理を作って楽しみましょう

初めて見るイラン料理がどれも美しく、印象的だった。
味もおいしく日本人にもなじむ味でとても満足しました。
こんなにいろいろな種類が作れると思っておらず、そ
れも嬉しかったです。

1 月の共催事業から
１月は、毎月開催している折り紙の講座から始まり、シニア

対象のスマホ講座、都賀公民館講堂を会場にコンサートなど

を通した鑑賞・交流・学びの場「サクサベマチナカシアター」

での民謡ライブ、千葉市国際交流協会との共催事業としてイ

ラン料理の講座を開催しました。

　

参加者から

民謡ライブでのステージに飾った吊るし鶴に使った折り鶴は、

折り紙カフェの参加者に折っていただきました。吊るし鶴や襖、

大漁旗、千葉市生涯学習センター登録ボランティアの作家さん

によるアートフラワーで、和を意識したステージが完成！

折ってくださった皆さん、ありがとう

ございました！

誰でも自由に参加できる折り紙を楽しむ空間

千葉市国際交流協会との共催事業として、イラン人のマハナ

ズさんを講師に迎え、文化紹介や交流を目的としたイラン料

理の講座を開催しました。サフラン香るごはんに、甘酸っぱ

いバーベリー（ゼレシュク）を混ぜ、やわらかく煮込んだ鶏

肉を添えたイランの定番家庭料理「ゼレシュク・ポロ・バ・

モルグ」をはじめ、彩り豊かな５品を教わりました。華やか

な色合いの美しい料理に歓声があがり、イラン文化に触れる

貴重な体験に、参加者の皆さんも大変喜ばれていました。

料理から広がる異文化との出会い

中面にて

origami

折り紙カフェ

13：30～ 15：30

和室で開催
時間内出入り自由です 　2/20（金）

3/20（金）
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New Year  Concert

2026

サクサベマチナカシアター
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和
３
年
度
か
ら
始
ま
っ
た
こ
の
企
画
、
今
年
は
初
の
民
謡
ラ
イ
ブ
！

嬉
し
い
こ
と
に
、
60
名
以
上
の
方
か
ら
お
申
込
み
い
た
だ
き
、
沢
山
の

方
が
聴
き
に
来
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　

出
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の
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線
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錦
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と
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の
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総
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白
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な
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日
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地
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民
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た
。
途
中
、
会
場

の
皆
さ
ん
と
唄
う
時
間
も
あ
り
、
髙
橋
さ
ん
の
伸
び
や
か
な
高
音
と
、
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。

　　

折り紙の楽しさを感じて…

１枚の紙から様々な形が生まれる

公民館ニュース

２・３月の予定

折り紙と

飲み物持参です！

「折り紙カフェ」は、申し込み不要、年齢制限なし、

時間内出入り自由の気軽に折り紙を楽しむ空間です。

公民館で折図を２パターン程

用意していますが、参加者で

教え合う姿も見られます。

散歩やお買い物ついでに、

お立ち寄りください。

１
月
24
日
（
土
）
に
、
サ
ク
サ
ベ
マ
チ
ナ
カ
シ
ア
タ
ー

「
和
の
響
き
を
！　

ニ
ュ
ー
イ
ヤ
ー
民
謡
ラ
イ
ブ
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

- プログラム -

けんりょう節～秋田大黒舞

房州大漁節

 白浜音頭

能登麦屋節

あいや節 ４本

『みんなで唄おう』

斉太郎節

真室川音頭

花笠音頭

ソーラン節

炭坑節

曲弾き

俵積み

出
演　

ゆ
う
ゆ
～
り

ゼレシュク・ポロ・バ・モルグ　（バーベリーライスとチキン）

シーラーズサラダ

ジョウスープ（鶏肉入り大麦スープ）

オリヴィエサラダ

小麦粉ハルヴァ（ペルシャ風甘い小麦菓子）

メニュー

※表紙の折り紙の講座とは別のものです
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