
         

 

 

 

「春は名のみの風の寒さや 谷の鴬（うぐいす）歌は思えど 時に

あらずと声も立てず・・・」早春賦という歌の冒頭部分です。日も

延びて、日に日に春の訪れを感じますが、まだまだ寒い日もあり体

調管理には気をつけたいものです。 

年度末を迎え、今年度事業のまとめと次年度準備の時期となりました。本公民館でも２月

１７日に公民館運営懇談会を行い、委員の皆様に今年度の利用状況や来年度の事業計画を説

明いたしました。主催事業については多くの方に興味を持って参加していただけるものを実

施していく予定です。引き続き、利用者の皆様に安心して気持ちよく使っていただけるよう

に努めて参りたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

千葉市 山王公民館 Ｒ８.３月号 

 千葉市稲毛区六方町 55-29
 

  TEL 421-1121  FAX 423-0359
 

陸上自衛隊高射学校見学（下志津駐屯地） 

２月２０日（金）陸上自衛隊高射学校広報室

の橋本様、山口様、増田様、宮本様の案内で見

学会を実施しました。駐屯地、高射学校につい

てのプレゼンを受けた後、ミリ飯をいただきま

した。その後、施設内を徒歩で見学し、普段見

ることのできない設備について説明を聞くこと

ができました。 

 

絵手紙教室 

～初めて絵を描く人にも満足できる教室～  

 ２月２８日（土）「絵手紙教室」を実施しま

した。講師は本公民館でサークルの指導をされ

ている稲家眞佐江様です。「ゆっくり 自分の

思うままに」「ヘタがいい、ヘタでいい」の言

葉で、思い思いのすてきな作品ができあがりま

した。 

 

3 月は、卒業式や桜が咲き始める時期です。ピンク

や薄い赤、新緑の薄緑などがよく使用されます。 

薄桜・桜色：桜の開花時期であり、優しく華やかな色。愛情や春の訪れを意味します。 

若緑・若菜色：冬が終わり、植物が芽吹くフレッシュな成長や新生活への挑戦をイメージさせます。 

菜の花色：春の花を代表する明るく元気な黄色。パワーを与えてくれる色です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講座名 春の簡単英会話～困った時に使えるお助け英会話～ 

実施期日 ４月１２日(日)・１９日（日）１０時００分～１２時００分 全２回 

募集期間 ３月１５日(日)～３月２１日(土)  抽選になります 

対 象 成人 １０名 ＜無料＞ 

事業内容 いくつかの場面を想定して、「いざという時に使える英会話」を学びましょう。 

講座名 レクリエーションで脳トレをしよう！Ⅰ 

実施期日 ５月１日（金）１０時００分～１２時００分 

募集期間 ４月１６日（木）～４月２２日（水） 抽選になります 

対 象 成人 １２名 ＜無料＞ 

事業内容 荒牧光子先生と一緒に様々なレクリエーションを行い、運動効果、心理的・脳活性化効果

やコミュニケーション効果を図ります。 

 

・「生きとるわ」又吉直樹  ・「今さら聞けない睡眠の超基本」柳沢正史 

・「姿勢のゆがみ図鑑」柴雅仁・「自分の死後も愛犬・愛猫を幸せにする方法」奥田順之 

・「定年後の日本人は世界一の楽園を生きる」佐藤優 

・「東京にいながら世界一周！？ おいしいものめぐり」昭文社ムック 

 ・「バドミントン入門」青木孝徳  ・「不夜脳」東島威史  

・「分水 隠蔽捜査 11」今野敏 ・「ぼくたちはどう老いるか」高橋源一郎 

   他、多数所蔵しておりますので、お気軽にお立ち寄りください。 

※3/1９(木)は図書整理日のため、図書室はお休みです。          

               山王公民館図書室 
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